Ege Unv. Evrak Tarih ve Sayisi: 18.05.2026-E.3043818

T.C.
EGE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Daire Baskanlig
Diploma Hizmetleri Sube Miidiirliigii

Sayr :E-41778198-302.08.01-3043818
Konu :Arastirma izni (Prof. Dr. Y1ilmaz
AKGUNDUZ)

DAGITIM YERLERINE

Dokuz Eyliil Universitesi dgretim iiyesi Prof. Dr. Yilmaz AKGUNDUZ'in yiiriitiiciiliigiinii
yaptigi "Sosyal Medyanin Beslenme Neofobisi ve Yenilik¢i Davranmis Uzerindeki Etkisi" konulu
calismasi kapsaminda tliniversitemizde 6grenim goren 6grencilerle ¢alisma yapmak istemektedir.

Dokuz Eyliil Universitesi dgretim iiyesine konusu belirtilen ¢alismasini tamamlayabilmesi i¢in
gerekli izinlerin verilebilmesi hususunda bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Murat BOYACI
Rektor Yardimceisi

Ek:Arastirma Belgeleri (7 Sayfa)

Dagitim:

Egitim Bilimleri Enstitlisti Miidiirliigline

Fen Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiine

Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiine
Sosyal Bilimler Enstitlisii Miidiirliigiine
Birgivi Ilahiyat Fakiiltesi Dekanligina

Cesme Turizm Fakiiltesi Dekanligina

Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekanligina

Eczacilik Fakiiltesi Dekanligina

Edebiyat Fakiiltesi Dekanligina

Egitim Fakiiltesi Dekanligina

Fen Fakiiltesi Dekanligina

Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi
Dekanligina

Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligina

Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dekanligina
[letisim Fakiiltesi Dekanligina

Miihendislik Fakiiltesi Dekanligina

Odemis Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanligina
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanligina

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.

Belge Dogrulama Kodu :BSE3FV801K0 Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/ege-universitesi-ebys
Adres:Ege Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Bagkanligi 35100 Kampiis Bornova/izmir Bilgi igin: Hatice BAGBATOGLU
Telefon:+90 (232) 311 35 50 Faks:+90 (232) 311 35 66 Unvant: Isgi

e-Posta:oidb@mail.ege.edu.tr Web:http://oidb.ege.edu.tr Tel No: 311 21 31-2131
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Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanligina

Su Uriinleri Fakiiltesi Dekanligina

Tip Fakiiltesi Dekanliina

Ziraat Fakiiltesi Dekanligina

Aliaga Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Atatiirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
Miidiirligiline

Bayindir Meslek Yiiksekokulu Midiirliigiine
Bergama Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigline
Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari
Midiirliigiine

Ege Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine

Emel Akin Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Havacilik Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Moda ve Tasarim Yiiksekokulu Miidiirliigline
Odemis Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Tire Kutsan Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Urla Denizcilik Meslek Yiiksekokulu
Miidiirliigiine

Yabanci Diller Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Siber Giivenlik Meslek Yiiksekokulu
Miidiirliigiine

Bilgisayar ve Bilisim Bilimleri Fakiiltesi
Dekanligina

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.

Belge Dogrulama Kodu :BSE3FV801K0

Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/ege-universitesi-ebys

Adres:Ege Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Bagkanligi 35100 Kampiis Bornova/izmir

Telefon:+90 (232) 311 35 50 Faks:+90 (232) 311 35 66
e-Posta:oidb@mail.ege.edu.tr Web:http://oidb.ege.edu.tr
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Ege Unv. Evrak Tarih ve Sayisi: 13.05.2026-E.3039538

T.C.
EGE UNIVERSITESI REKTORLUGU
Hukuk Miisavirligi
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Kurulu

Sayr :E-85553214-600-3039538
Konu :Arastirma izni (Prof. Dr. Y1ilmaz
AKGUNDUZ)

OGRENCI ISLERI DAIRE BASKANLIGINA

Dokuz Eyliil Universitesi Rektdrliigii insan Arastirmalart Etik Kurulunun Rektérliigiimiize
hitaben yazmis oldugu 17/04/2026 evrak kayit tarihli ve E.57514100-204.01.07-1786758 say1l1 yazisinda
Dokuz Eyliil Universitesi 6gretim iiyesi Prof. Dr. Yilmaz AKGUNDUZ'iin yiiriitiiciiliigiinii yaptig1
"Sosyal Medyanin Beslenme Neofobisi ve Yenilik¢i Davranis Uzerindeki Etkisi" konulu calismasi
kapsaminda Universitemizde dgrenim géren dgrencilerle ¢alisma yapabilmesi igin gerekli iznin verilmesi
hususu belirtilmistir.

Anilan yazi ekinde gdnderilen séz konusu arastirmaya ait Dokuz Eyliil Universitesi Insan
Aragtirmalar1 Etik Kurulundan alinan izin belgesi incelenmis ve ilgili birimlerin izin vermesi kosulu ile
Kurulumuzca uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Hakan TURKMEN

Kurul Bagkani
Ek:Bagvuru Belgeleri (6 Sayfa)
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu :BSR3FUF7P00 Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/ege-universitesi-ebys
Adres:Ege Universitesi Rektorliigii Hukuk Miisavirligi Genglik Cad. No:12 35040 Bornova/lzmir Bilgi i¢in: Seyhan MEMISOGLU
Telefon:+90 (232) 311 21 62 Faks:+90 (232) 311 21 69 Unvani: Birim Evrak Sorumlusu
e-Posta:hukukisl@mail.ege.edu.tr Web:www.ege.edu.tr Tel No: 0232311 43 13

Kep Adresi:egeuniversitesi@egeuniversitesi.hs03.kep.tr
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T.C.
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI REKTORLUGU
Insan Arastirmalari Etik Kurulu Baskanhgi

Ek-1

Sayr  :E-57514100-204.01.07-1786758

Konu :Arastirma izni Talebi Prof. Dr. Yilmaz
AKGUNDUZ, Begiim BINAY, Sengiil Naz
BASKIN, Senanur YILMAZ

DAGITIM YERLERINE

Universitemiz 6gretim iiyesi Prof. Dr. Yilmaz AKGUNDUZ, Begiim BINAY, Sengiil Naz
BASKIN ve Senanur YILMAZ ile birlikte "Sosyal Medyanin Beslenme Neofobisi ve Yenilik¢i Davranis
Uzerindeki Etkisi" bashkli arastirma kapsaminda Universitenizde/Miidiirliigiiniizde uygulama yapmak
istemektedir. Yiiriitiicii tarafindan Insan Arastirmalar1 Etik Kuruluna yapilan bagvurunun ekleri ile
basvuruya iligskin etik kurul onay1 yazimiz ekinde sunulmakta olup kendisine gerekli iznin verilmesi
hususunda bilgilerini ve geregini arz/rica ederim.

Prof. Dr. Bayram YILMAZ
Rektor

Ek:
1 - Basvuru dosyasi (4 Sayfa)
2 - Etik Kurul Onay1 (1 Sayfa)

Dagitim:

Ege Universitesi Rektorliigiine

Izmir Katip Celebi Universitesi Rektorliigiine
[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii Rektorliigiine
Yasar Universitesi Rektorliigiine

[zmir Ekonomi Universitesi Rektorliigiine

Izmir Konak Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Izmir Tmaztepe Universitesi Rektorliigiine
[zmir Bakir¢ay Universitesi Rektorliigiine

[zmir Demokrasi Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, guvenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Dogrulama Kodu: 8FF935B4-859D-41E8-B1DE-7146AE80220B  Dogrulama Adresi: https://turkiye.gov.tr/dokuz-eylul-universitesi-ebys

KEP Adresi : dokuzeyluluniversitesi@hs01.kep.tr Bilgi icin:Pelin ALTIN mE#%54
SODAN =X =

Memur
Telefon No:(232) 41210 80 F

HIZMETE OZEL
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oz Ek-2
EK 3
YUZ YUZE YAPILACAK CALISMALAR iCiN GONULLU KATILIMCI ONAM FORMU
Arastirmanin Bagh@ Sosyal Medyanin Beslenme Neofobisi ve Yenilik¢i Davrams Uzerindeki Etkisi
Sorumlu Aragtirmac E-posta Telefon No imza
Begiim Binay binaybegumm(@gmail.com 544 233 8868 Lo
Aragtirmacilar E-posta Telefon No Imza
Sengiil Naz Baskin nazbaskinl3@gmail.com 544 372 9622 Ly
Senanur Yilmaz ilmazsenanur729@gmail.com 553 703 5348 —HoaA

Arastirmanin Amaci ve I¢erigi: Bu arastirmamin amaci sosyal medya kullanimmin bireylerin beslenme neofobisi ve yaratict
davramislan iizerindeki etkisini incelemektir. Bu kapsamda sosyal medya kulamm amaci ve siklhiklarimin bireylerin beslenme
tutumlan ve yaratict davramslan iizerindeki etkisinin belirlenmesi hedeflenmektedir. Sosyal medya kullammimn giderek
yayginlasmasi ve bireylerin tutumlan iizerindeki etkisinin artmasi bu aragtirmamn 6nemini gdstermektedir. Bu aragtirmada veriler
anket yontemiyle toplanacaktir. Anketin doldurulma siiresi ortalama 5 dakikadur. Veriler Mart-Haziran 2026 doneminde toplanacaktir.

Katilimeilar Yiikiimliiliikleri: Katithmcilanin bu aragtirmadaki yiikiimliiliigii anket doldurma ile sinirhidir. Dogru ya da
yanlis cevap yoktur. Katilimcilarin gergek tutumlarini beyan etmeleri beklenmektedir.

Katihmeilarin Haklarn:

v" Katilim tamamen géniilliidiir ve katithmer istedigi zaman arastirmadan ¢ekilme hakkina sahiptir.

v" Katilim reddedilebilir.

v" Katithmeimn verdigi bilgiler sadece aragtirma amaciyla kullanilacak olup, katihmcilann gizliligi korunacaktir.

v Katilimeilar arastirmanin her asamasinda sorular sorabilir ve aragtirmaya dair herhangi bir bilgi talep edebilirler.

v Katilimcimn kimligi gizli tutulacak ve kigisel bilgiler anonimlestirilecektir.

Riskler ve Faydalar: Bu arastirmaya katilmanin bilinen herhangi bir 6nemli riski yoktur. Katlimeilar istediklerinde
arastirmadan gekilebilirler. Veri toplama siireci sonunda 400 gegerli ankete ulagilmasi hedeflenmektedir. Aragtirmaya katilarak
sosyal medyanin Z kugagimn beslenme ve yaratici davramslarina iligkin tutumlarini nasil etkiledigine iliskin bilimsel bilgiye
ulasilmasina énemli bir katki saglamis olunmaktadir. Bu bilginin karar vericilere yol gosterici olmasi beklenmektedir.

Veri Toplama ve Gizlilik:

Arastirma sirasinda toplanacak veriler yalmzca Sosyal Medyamin Beslenme Neofobisi ve Yenilik¢i Davrams
Uzerindeki Etkisi baslikli galisma igin kullanilacak ve herhangi bir sekilde ticiincii kisilerle paylasiimayacaktir. Katihmcilarin
kisisel bilgileri anonim hale getirilecektir. Veriler, yasal gereklilikler ve etik kurallara uygun olarak belirli siireler igerisinde
silinecektir.

Sorular ve Ek Bilgiler

Katilimer arastirma hakkinda ek bilgiler veya sorular sorabilir.

Ornek: "Anketi doldurdugunuzda, veri toplama siireci hakkinda daha fazla bilgi almay1 ister misiniz?" (Evet* / Hayir)

*Evet ise agagidaki adreslerden aragtirmaciya ulasabilirsiniz:
Arastirmaci Adi Soyadi/e-mail/cep telefonu numarasi:

Onam Beyani:

Bu belgeyi okuyarak, yukarida belirtilen aragtirma hakkinda yeterli bilgi aldigimi onayliyorum ve aragtirmaya goniillii olarak
katilmay1 agik rizam ile kabul ediyorum. Arastirmaya katilmamin tamamen géniillii oldugu, istedigim zaman herhangi bir neden
belirtmeden katthmimi sonlandirma hakkimin bulundugu konusunda aragtirmaci tarafindan bilgilendirildim. Ayrica, aragtirmaya
katilimim sirasinda sagladigim bilgilerin gizli tutulacag ve yalmzca bu aragtirma amaciyla kullanilacagi konusunda bilgilendirildim.

Katilimcinim Adt Soyadi : ..o sy s v

Katilimcinin imzas T ——

Tarih :

Aragtirmacinm Adt SOYad: ...t i s v
Arastirmacinin Imzasi
Tarih

Gerekli ise Veli/Vasi Adi Soyady: ...
Veli/Vasinin imzasi S
Not: Bu form, iki niisha halinde diizenlenir. Bu niishalardan biri imza karsithiginda goniilliv kisiye verilir, digeri aragtirmaci
tarafindan saklamr. Varsa velayet veya vesayvet altinda bulunanlar i¢in katilimer bilgileri eklenmelidir.

DEU insan Arastirmalan Etik Kurulu
12
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Bu belge,guvenli elektronik imza ile imzalanmisgtir.
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EK 2

VERI TOPLAMA ARACI ETiK KURALLARA UYGUNLUK BEYANI

Arastirmacilar olarak, Sosyal Medyanin Beslenme Neofobisi ve Yenilik¢i Davrams Uzerindeki
Etkisi adli aragtirmada kullanilacak olan 6lgek uyarlama sorularmin / etkinlik plami / goriigme
sorularnin etik kurallara uygun sekilde hazirlandigini ve 6zgiin oldugunu beyan ederim / beyan
ederiz. Olgek uyarlama sorularinin / etkinlik plani / gérisme sorulari, katithmceilarin gizliligini ve
giivenligini saglamay1 amaglayan etik ilkeler ¢ergevesinde tasarlanmug olup, katiimeilarin herhangi
bir gekilde zarar gormemesi igin gerekli tiim 6nlemler almmugtir. Ayrica, veri toplama siirecinde
katiimeilara agik ve anlagilir bilgilendirme vapilacak, gonalli katilim esasina dayali olarak
katilimcilarin onami alinacaktir,

Arastirma, verl vonetim planinda, veri toplama ve analiz siireglerinde etik standartlara uyumlu bir
sckilde yuratialecektir. Aragtirmanin etik standartlara uygun yurttilmesi konusundaki tiim hukuki,
disiplin ve cezai sorumlulugun tarafima/tarafimiza ait oldugunu kabul ve beyan ederim/ederiz.

Arastirmadaki Gorevi
(Sorumlu/Damsman/Yiiriitiicii/
Arastirmacy/Yardimei
Arastirmaci vb.)

A /
Prof. Dr. Yilmaz Akgiindiiz Danigman s k/v
VAW

Arastirmacilarin Adi Soyadi imza

Begiim Binay Yuratici

Sengul Naz Baskin Arastirmaci M
Semanur Yilmaz Aragtirmaci 7§2 /

DEU insan Arastirmalar Etik Kurulu
11
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Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

EK 6

iINSAN ARASTIRMALARI ETiK KURULU BASVURU FORMU

Arastirmacilar etik kurul bagvurusu dncesinde asagida yer alan kontrol listesini doldurmalidir.
Asagida beyan edildigi sekilde doldurulmayan formlar toplanti giindemine ahinmayacaktir.

SIRA
NO

EK 6: BASVURU DOSYASI KONTROL LIiSTESI

EVET

HAYIR

Basvuru durumu (yeni / revize / degisiklik) isaretlenmis; revize
basvurularda yapilan degisikliklere ve revize gerekgesine iligkin
aciklama sunulmustur.

Basvuru formunda arastirmamn bash@ aqik ve eksiksiz sekilde
belirtilmistir.

Arastirmaci bilgileri ve tiirii eksiksiz doldurulmus; gerekli imzalar
tamamlanmistir.

Arastirmanin  amaci, Ozeti ve yontemi hakkinda etik kurul
degerlendirmesine elverisli yeterli aciklama yapilmistir.

Arastirma kapsami, veri toplama araglari, dlgme araglari, izin
durumlari ve uzman goriisleriyle ilgili kisimlar aciklamalara uygun
doldurulmus ve gerekli ekler sunulmustur.

Basgvuru formu bir biitiin olarak eksiksiz ve agiklamalara uygun
doldurulmustur.

~1

Taahhiitname doldurulmus ve basvuruya eklenmistir.

Veri toplama arac etik kurallara uygunluk beyani doldurulmus ve
basvuruya eklenmistir.

Yiiz yiize veya cevrimigi yiiriitiillecek arastirmalarda kullamlacak
Goniillii Katimer Onam Formu, basvuru asamasinda hazirlanms
ve basvuruya eklenmistir.

(Not: Katihmcilardan onamlar, etik kurul onay: alindiktan sonra
toplanmahdir.)

X I 25 PX I XK

10

Ebeveyn / yasal temsilci onam formu (gerekli olmasi hailinde)
hazirlanmis ve basvuruya eklenmistir.
(Not: Onamlar, etik kurul onay1 alindiktan sonra alinmahdir.)

11

Tez kapsaminda yapilan basvurularda, ilgili Enstitii Yonetim
Kurulu karari basvuru ekinde sunulmustur.

DEU insan Arastirmalan Etik Kurulu
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Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Sayin Katthhmci,

Bu arastirmanin amaci sosyal medyanin besin neofobisi ve yenilik¢i davranis (zerindeki etkisini incelemektir.
Calismanin sonuglari bilimsel amagh kullanilacaktir. Verilerin gizli tutulacagini, bilimsel amaglar disinda kesinlikle
kullanilmayacagini ve yetkisiz kisilerin eline gegmeyecegini taahhiit ederiz. ilginiz ve katkiniz igin simdiden tesekkiir

ederiz.

Prof. Dr. Yiimaz Akgundiz Lisans Ogrencileri Begum Binay $engil Naz Baskin Senanur Yilmaz
yilmaz.akgunduz@deu.edu.tr binaybegimm@gmail.com nazbaskin13@gmail.com yilmazsenanur729@gmail.com
Genel Bilgiler

1. Medeni Durumunuz: a) Evli b) Bekar 2. Cinsiyetiniz a) Kadin b ) Erkek

3. Yasiniz (Luften Belirtiniz) ...

4. Egitim Durumunuz a) llkégretim  b)Lise c) Onlisans d)Lisans e)Lisansiistii

5. Giinde ortalama kac saat sosyal medyay kullaniyorsunuz? a) 1 saatten az  b) 1-3 saat arasi c) 4 saat ve uzeri

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum
Kesinlikle
Katiliyorum

Yenilikgi Davranis Olgegi
Yeni teknikler arastinrim.

Yeni fikirler tretirim.

Baskalarinin fikirlerini desteklerim.

Baskalarini cesaretlendiririm.
Yeni fikirler icin kaynaklar (para ve arag-gereg) arastirinm.

Yeni fikirleri uygulanmak igin plan yaparim.

e|le|e|e|e|e|e
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Yenilikciyim.
Sosyal Medya (Instagram, Facebook, Linkedin ve Youtube gibi) Kullanimi
Sosyal medyaya giris yapmadigim zaman arkadaslanimla baglantimin kopmus

oldugunu hissediyorum.
Herkesin iletisim kurmak icin sosyal medyayi kullanmasi hosuma gider.

Sosyal medyayi hi¢ kullanamasaydim hayal kirikhigina ugrardim.

Sosyal medyaya giris yapamadigimda tziliyorum.

Baskalariyla cogunlukla sosyal medya araciligiyla iletisim kurmayi tercih ederim.

Sosyal medya, sosyal iliskilerimde 6nemli bir rol oynuyor.

Sosyal medya hesabimi kontrol etmekten hoslaninm.

Sosyal medya kullanmayi sevmiyorum.

Sosyal medya kullanmak glinliik rutinimin bir pargasidir.

Bu soruda 2 segenegini isaretleyiniz.
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Baskalarinin sosyal medya kullanarak paylastigi iceriklere yanit veriyorum.

Beslenme Neofobisi Olgegi

Stirekli yeni ve farkli besinler denerim.

Yeni besinlere glivenirim.

icerisinde ne oldugunu bilmedigim bir besini denemem.

Farkli tlkelerin besinlerini severim.

Farkli Glkelerin besinlerini tiiketmek gok tuhaf gelir.

Yemekli davetlerde yeni bir besin denerim.

Daha once hig tiilketmedigim besinleri tiiketmekten korkarim.

Tiiketecegim besinler konusunda cok seciciyim.

Neredeyse her seyi yerim..
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Farkl iilkelerin restoranlarini denemeyi severim.
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Ek-3
ETiK KURUL BASVURUSU
1750151 DEGERLENDIRME VE KARAR FORMU 18.03.2026
Toplant1 Tarihi : 09.03.2026
Karar Numarasi :9
Arastirmacilar Prof. Dr. Yilmaz AKGUNDUZ, Begiim BINAY, Sengiil Naz

BASKIN, Senanur YILMAZ

DAVRANIS UZERINDEKI ETKISi

Arastirmanin Bashg | SOSYAL MEDYANIN BESLENME NEOFOBISI VE YENILIKCI

Karar
Etik agcidan uygundur.
UNVAN/AD/SOYAD KURUL GOREVi IMZA DURUMU

Prof. Dr. Uzeyir AYDIN Kurul Bagkan E-imzalidwr
Prof. Dr. Hayal Ayca SIMSEK Baskan Yardimcisi E-imzalidir
Prof. Dr. Ali AKSU Kurul Uyesi E-imzalhdw
Prof. Dr. Hale SUCUOGLU Kurul Uyesi E-imzalidwr
Prof. Dr. Adviye Esin YILMAZ SAMANCI Kurul Uyesi E-imzaldwr
Prof. Dr. Derya Durusu EMEK SAVAS Kurul Uyesi E-imzalidir
Doc¢. Dr. Feyzal OZKABAN Kurul Uyesi E-imzalidir
Dog. Dr. Pinar ISILDAR Kurul Uyesi E-imzalidir
Doc. Dr. Sait CUM Kurul Uyesi E-imzalidir

Bu belge, guvenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Dogrulama Kodu: 914A0A2A-0E4B-44CF-AB48-2524FB9D7926  Dogrulama Adresi: https://turkiye.gov.tr/dokuz-eylul-universitesi-ebys




