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T.C.
EGE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 
Diploma Hizmetleri Şube Müdürlüğü

Sayı   :E-41778198-302.08.01-3043818  ………… 
Konu :Araştırma İzni (Prof. Dr. Yılmaz 

AKGÜNDÜZ)

DAĞITIM YERLERİNE

Dokuz Eylül Üniversitesi öğretim üyesi Prof. Dr. Yılmaz AKGÜNDÜZ'ün yürütücülüğünü 
yaptığı "Sosyal Medyanın Beslenme Neofobisi ve Yenilikçi Davranış Üzerindeki Etkisi" konulu 
çalışması kapsamında üniversitemizde öğrenim gören öğrencilerle çalışma yapmak istemektedir.

Dokuz Eylül Üniversitesi öğretim üyesine konusu belirtilen çalışmasını tamamlayabilmesi için 
gerekli izinlerin verilebilmesi hususunda bilgilerinizi ve gereğini rica ederim. 

Prof. Dr. Murat BOYACI
 Rektör Yardımcısı

Ek:Araştırma Belgeleri (7 Sayfa)

Dağıtım:
Eğitim Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğüne
Fen Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğüne
Sağlık Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğüne
Sosyal Bilimler Enstitüsü Müdürlüğüne
Birgivi İlahiyat Fakültesi Dekanlığına
Çeşme Turizm Fakültesi Dekanlığına
Diş Hekimliği Fakültesi Dekanlığına
Eczacılık Fakültesi Dekanlığına
Edebiyat Fakültesi Dekanlığına
Eğitim Fakültesi Dekanlığına
Fen Fakültesi Dekanlığına
Güzel Sanatlar, Tasarım ve Mimarlık Fakültesi 
Dekanlığına
Hemşirelik Fakültesi Dekanlığına
İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dekanlığına
İletişim Fakültesi Dekanlığına
Mühendislik Fakültesi Dekanlığına
Ödemiş Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanlığına
Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanlığına
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Spor Bilimleri Fakültesi Dekanlığına
Su Ürünleri Fakültesi Dekanlığına
Tıp Fakültesi Dekanlığına
Ziraat Fakültesi Dekanlığına
Aliağa Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Atatürk Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 
Müdürlüğüne
Bayındır Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Bergama Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Devlet Türk Musikisi Konservatuvarı 
Müdürlüğüne
Ege Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Emel Akın Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Havacılık Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Moda ve Tasarım Yüksekokulu Müdürlüğüne
Ödemiş Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Tire Kutsan Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Urla Denizcilik Meslek Yüksekokulu 
Müdürlüğüne
Yabancı Diller Yüksekokulu Müdürlüğüne
Siber Güvenlik Meslek Yüksekokulu 
Müdürlüğüne
Bilgisayar ve Bilişim Bilimleri Fakültesi 
Dekanlığına
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EGE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Hukuk Müşavirliği 
Sosyal ve Beşeri Bilimler Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Kurulu

Sayı   :E-85553214-600-3039538  ………… 
Konu :Araştırma İzni (Prof. Dr. Yılmaz 

AKGÜNDÜZ)

ÖĞRENCİ İŞLERİ DAİRE BAŞKANLIĞINA

Dokuz Eylül Üniversitesi Rektörlüğü İnsan Araştırmaları Etik Kurulunun Rektörlüğümüze 
hitaben yazmış olduğu 17/04/2026 evrak kayıt tarihli ve E.57514100-204.01.07-1786758 sayılı yazısında 
Dokuz Eylül Üniversitesi öğretim üyesi Prof. Dr. Yılmaz AKGÜNDÜZ'ün yürütücülüğünü yaptığı 
"Sosyal Medyanın Beslenme Neofobisi ve Yenilikçi Davranış Üzerindeki Etkisi" konulu çalışması 
kapsamında Üniversitemizde öğrenim gören öğrencilerle çalışma yapabilmesi için gerekli iznin verilmesi 
hususu belirtilmiştir.

Anılan yazı ekinde gönderilen söz konusu araştırmaya ait Dokuz Eylül Üniversitesi İnsan 
Araştırmaları Etik Kurulundan alınan izin belgesi incelenmiş ve ilgili birimlerin izin vermesi koşulu ile 
Kurulumuzca uygun bulunmuştur.

Bilgilerinizi ve gereğini rica ederim.

Prof. Dr. Hakan TÜRKMEN
 Kurul Başkanı

Ek:Başvuru Belgeleri (6 Sayfa)

Ege Ünv. Evrak Tarih ve Sayısı: 13.05.2026-E.3039538

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.



Prof. Dr. Bayram YILMAZ
Rektör

 
 

Sayı : E-57514100-204.01.07-1786758
Konu : Araştırma İzni Talebi Prof. Dr. Yılmaz

AKGÜNDÜZ, Begüm BİNAY, Şengül Naz
BASKIN, Senanur YILMAZ

 
DAĞITIM YERLERİNE

 
Üniversitemiz öğretim üyesi Prof. Dr. Yılmaz AKGÜNDÜZ, Begüm BİNAY, Şengül Naz

BASKIN ve Senanur YILMAZ ile birlikte "Sosyal Medyanın Beslenme Neofobisi ve Yenilikçi Davranış
" başlıklı araştırma kapsamında Üniversitenizde/Müdürlüğünüzde uygulama yapmakÜzerindeki Etkisi

istemektedir. Yürütücü tarafından İnsan Araştırmaları Etik Kuruluna yapılan başvurunun ekleri ile
başvuruya ilişkin etik kurul onayı yazımız ekinde sunulmakta olup kendisine gerekli iznin verilmesi
hususunda bilgilerini ve gereğini arz/rica ederim. 

 

 
Ek:
1 - Başvuru dosyası (4 Sayfa)
2 - Etik Kurul Onayı (1 Sayfa)

 
Dağıtım:
Ege Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü Rektörlüğüne
Yaşar Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Ekonomi Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Konak Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Bakırçay Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Demokrasi Üniversitesi Rektörlüğüne

HİZMETE ÖZEL

T.C.
DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İnsan Araştırmaları Etik Kurulu Başkanlığı

KEP Adresi : dokuzeyluluniversitesi@hs01.kep.tr Bilgi için:Pelin ALTIN
SODAN
Memur

Telefon No:(232) 412 10 80

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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Ege Ünv. Evrak Tarih ve Sayısı: 17.04.2026-E.3002486
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EK3
YüzYüzE YA-PrLACAK ÇAL|ŞMALAR iÇiN c,öuilıı,ü KATıLIMC! oNAM FoRMU

Araştlrmanln Amact ı,c riği: Bu ara$ırmainn amacı soş-al med_,-a kullaıunrının bireylerin bcslenme ncofobisi ıe 1aratıcı
daı,ranrşlan tizerindeki etkisini incelemcktir. Bu kapsamda sosl,al ınedl-a kularum aınacl Ye sıklıklannın bire},Icrin bcsleıunc
futuınlan ve yaratıcı davranışlan inerindeki etkisinin b€lirlcnmesi hedeflcnmcklcdiı Sosl,al ınedya kullanımınrn giderek
yaygınlaşınası ve bireylcrin tulun an üZerindeki ctkisinin artması bu aİaşıınnann öncmini gösıermcktedir. Bu araştırmada vcriler
anket !.öntemiyle toplanacalltr. Anketin doldunılıİıa sürcsi ortaıama 5 d2likadır. Veriler Mart-Haziran 2026 döncıninde toplanacalctrı

Katl|tmcılann Yükümlüıükleri: Kaülımcılann bu araşlırmadalki 1iüümlülügü arüct doıduİma ile slrurltdır- Doğru !,a da
yanlış cevap yoktuı KatrlunoIarın 8erçek ıuıufiüanrU bcyan ctmcleri beklenmckledir.

Katıhmcılınn Haklan:
/ katılıın taınamen gönülıüdtir !,c katülımcı istediği zaınan araştırmadan çckilmc lıakıına sahipüı
/ KaııIım rcddedilebilir.
/ kalılımcının verdiği bilgiler sadccc araştırma amacı}la kullanılacak olup. kalılııncıtann gizliliği konırıacaklır.
/ katılımcllar aıa$ırmarun her aşamasında sorular sorabiIir ve aıaşlrrmaya dair hcrhangi bir bilgi talep edcbilirler.
y' katılrmcının kimliği gizli tufulacak ve kişisel bilgiler anoniırıleşlirilecektir.
Ri3klcr ve Faydalar: Bu araşürrna!,a katılmanın bilinen hcrhangi bir önemli riski !oktuı KaUlımcılar istcdikleriıde

alaşlrnnadan çekilcbilirler_ Veri toplana sürcci sonunda 400 geçerli ankete ulaştlması hcdcflenmektcdir. Araştınnaya katılarak
sosyal medyanm Z kuşağrnrn beslcnmc ve yarattcı dawaıışlanna ilişkin futuınlannı nasıI clkilediğinc ilişkin biliınsel bilgivc
ulaşılmasına önemli biı kaıkl sağlamış olunmaktrdır. Bu bilginin karar vericilere yol göstcrici olması bekıcnnıcktedir

Veri Toplama ve Gizlilik:
Araştınna sırasında toplanacak verilcı yalnız-ca Sosyal Medyanın Beslenme Neofobisi ve Yenilikçi Davranış

Üzerindeki Etkisi başlıklı çahşma için kullanılacai ve herlıangi bir şekildc üçtincü kişiterle paylaşılmayacaktır. Katılınıcıların
kişisel bilgileri anonim hale gctirilecektiı Veriler. 1-asal geıeklilikler ve etik kurallara ul,gun olual( belirli süclcr içcrisindc
siıineccktir.

Sorular vc Ek Bilgiler
Katılımcı üa$ırma hakkında ek bilgiler veya sorular sorabilir.
Örnck: "Anketi doldurdu$ınuzda. vcri toplama siireci hakkırıda üha faz.ta bitgi alınayı isler misiniz?" (Eıcl* / Ha},ır)

*Evet is€ aşağıdaki adreslerden aıaştrrmacıl-a ulaşbiliısiniz:
Araştünnacı Adı Soyadı/eınail/cep lelcfonu numarası:

Onam Bcyanı:
Bu belgeyi okuyaral<. 1ukarıda belirtilen ara$ırma lıakl(lnda yeteİli bil8i aldığlmı orur11l),orum ve araştırmai,a gönüllü olaİak

katrtma}l açık nz2m ile kabul ediy-orum. AraştrrmaYa katrlmamln tarnamen 8önüllü olduğu. istediğim ııaman herlıangi bir neden

belirtmedcn katrlıınınu sonlanürma hakkımın bulunduğu konusunda araştınnacl taraftndaİı bilğle ndirildim. Al,rıca. amşttnıra}a
katrlımım srrasında sağladığm bilgilerin gizli tutulacağ ve yalnrzca bu araştırma amacıyla kullanılacağı konusunda bilgilendirildim.

Kalıl|mcırun Adı Sol-adı , . . . .. ... .. . .

kalılımcının imzası
Tarih :,,,.,,,.,,..,,.......

Araştımıacmrn Adı Soyadı
Araştırmacının imzası
Tarih

Ccrckli isc Vcli/Vasi Adı Sol,aü: .. , ... . . . ... ..

Veli/Vasininİmızsı :..,.,..,.,......,...........,....
Tafih : , , , ,. . , . .. . ... . .. ... ... . .. . , . ., ,,

Not: Bu form. iki nüsha halinde di\seıılenir Bu nüshalaİdan biri imza karşltığünda gönüllü kişiye verilil. diğeri araştırmacı
tarafından saklanır. varsa vela vesalet altında bulunanlar i n katılııııcı bil leri cklcnnıclidiı

Sosval Medyanın Beslenme Neofobisi ve Yenilikçi Davranış Üzerindeki EtkisiAraştırmanln Başltğı

Telefon No ImzaE-postaSorumIu Arıştırmacl
544 233 8868 b7-binavbcgumm@gmail.comBegüın Binay

I mzaE-posta Telefon NoAraştırmacılar
nazbaskin l 3?i,gn,ıail.com 544 372 9622 U?ı--:Şcngül Naz Baskın

553 703 _§34tt #vilmazscnanur729@gmail.comsenanur yılmaz

T.c.
DoKuz EYLÜL ÜNiVERsiTEsi
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EK2

Araştırmacılar olarak, Sosyal Medyanın Beslenme Neofobisi ve Yenilikçi Davranış Üzerindeki
Etkisi adlı araştürmada kullanılacak olan ölçek uyarlama sorularının / etkinlik planı / görüşme
sorulannın etik kurallara uygun şekildc hazırlandığını ve özgün olduğunu beyan cderim / beyan
ederiz, Ölçek uyarlama sorulannın / etkinlik planı / görüşme soruları, katılımcıların gizliliğini ve
güvenliğini sağlamayı aınaçlayan etik ilkeler çerçevesindc tasarlanmış olup, katılımcıların herhangi
bir şckilde zarar görmemesi için gerekli tüm önlemler alınmıştır. Al,rıca, veri toplama sürecinde
katılımcılara açık ve anlaşılır bilgilendirmc 1,apılacak^ gönüllü katılım esasına üyalı olarak
katılımcıların onamı alınacaktır.

Araştırma. veri 1,önctim planında, veri toplama ve analiz sürcçlcrinde etik standartlara uyumlu bir
şckilde yürütüleccktir. Araştırmanın etik standartlara u_vgun yürütülmesi konusundaki tüm hukuki,
disiplin ve cezai sorumIuluğun tarafıma./tarafimıza ait olduğunu kabul ve beyan cderim./cdcriz.

Araştırmacıların Adı Soyadı

Prof. Dı Yılmaz Akgündüz

Bcgüm Binay

Şcngül Naz Baskın

scmanur yılırıaz

I nlzA

Araştırmadaki Görevi
( Sorumlu/Danışman /Yürütücü/

Araşürmacı/Yardımcı
Araştırmacı vb.)

Danışnraıı \J]
Aı

r1Yürütücü

Araştırmacı

Araştırmacı

DEÜ İnsan Araşhrmaları Etik Kurulu
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EK6

Araştırmacılar etik kurul başvurusu öncesinde aşağıda yer alan kontrol listesini doldurmalıdır.
Aşağıda beyın edildiği şekilde doldurulmayan formlar toplantı gündemine alınmayacaktır.

SV

SlRA
No

EK6:BAŞVURU DOSYASl KONTROL LİSTESi EVET HAYlR

l Başvuru durumu (yeni l revize l değişiklik) işaretlenmiş; revize
başvurularda yapılan değişikliklere ve revize gerekçesine ilişkin
açıklama sunulmuştur. Y

,, Başvuru formunda araştırmanın başlığı açık ve eksiksiz şekilde
beIirtilmiştir. X

J Araştırmacı bilgileri ve türü eksiksiz doldurulmuş; gerekli imzalır
tamamlanmıŞtır. X

J Araştırmanın amact, özeti ve yöntemi hakkında etik kurul
değerlendirmesine elverişli yeterli açıklama yapılmıştır. X
Araştırma kapsamı, veri toplama araçları, ölçme araçları, izin
durumları ve uzman görüşleriyle ilgili kısımlar açık|amalara uygun
doldurulmuş ve gerekli ekler sunulmuştur. X

6 Başvuru formu bir bütün olarak eksiksiz ve açıklamalara uygun
doldurulmuştur. X

7 Taahhütname doldurulmuş ve başvuruya eklenmiştir. )<
8 Veri top|ama arac! etik kurallara uygunluk beyanı doldurulmuş ve

başvuruya eklenmiştir. x
9 Yüz yüze veya çevrimiçi yürütülecek araştırmalarda kullanılacak

Gönüllü Katılımcı Onam Formu, başvuru aşamasında hazırlanmış
ve başvuruya eklenmiştir.
(Not: Katılımcılardan onamlar, etik kurul onayı alındıktan sonra
toplanmalıdır.)

X

t0 Ebeveyn / yasal temsilci onam formu (gerekli olması hAlinde)
hazırlanmış ve başvuruya eklenmiştir.
(Not: Onamlar, etik kurul onayı alındıktan sonra alınmalıdır.)

tı Tez kapsamında yapılan başvuruIarda, ilgili Enstitü Yönetim
Kurulu kararı başvuru ekinde sunulmuştur.

DEÜ İnsan Araştırmaları Etik Kurulu
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sayrn Kathmcı,

Bu araştlrman|n amacl sosyal medyanln besin neofobisi Ve yenilikçi davranlş üzerindeki etkisini incelemeKir.

Çalışmanın sonuçları bilimsel amaçlı kullanılacaktır. Verilerin gizli tutulacağını, bilimsel amaçlar dışında kesinlikle

ku llanılmayacağını ve yetkisiz kişilerin eline geçmeyeceğini taahhüt ederiz. İlginiz ve katkınız için şimdiden teşekkür
ederiz.
Prof. Dr Yllmaz Akgündüz Lasans Öğrencileri Begüm Bınay Şengül Naz Baskln senanur Y|lmaz

yilmaz ak9unduz@deu.edu tr binaybegümm@gmail. com nazbaskln'l3@gmail com yilmazsenanu1729@gmaal.com

Genel Bilgiıar
1. Medeni Durumunuz: a) EVli b) Bekar 2. cinsiyetiniz a) Kadln b ) Erkek

3, Yaşlnlz (Luflen Belirliniz)

4. Eğitim Durumunuz a) ilköğrelim b)Lise c) Önlisans d)Lisans e)Lisansüstü

5. Günde ortalama kaç saat sosyal medyayl kullanlyorsunuz? a) ,l saatten az b) 1-3 saat aras| c) 4 saat ve üzefi
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Yenilikçi Davranış Ölçeği

Yeni teknikler araştınrım o O o @ o
yeni fikirler üretirim o o @ o
Başkalarının fikirlerini desteklerim. o O @ o
Başkalarını cesaretlendiririm o O @ o
Yeni fikirler için kaynaklar (para ve araç-gereç) araştırlrım. o O o @ o
Yeni fikirleri uygulanmak için plan yaparım. 0) @ O @ o
Yenilikçiyim. o o @ o
sosyal Medya (lnstagram, Facebook, Linkedin ve Youtube gibi) Kullanlml

Sosyal medyaya giriş yapmadığım zaman arkadaşlarımla bağlantımın kopmuş
olduğunu hissediyorum.

o O O @ o
Herkesin iletişam kurmak için sosyal medyayı kullanması hoşuma gider. o o o @ o

o O o @ o
Sosyal medyaya giriş yapamadığımda üzülüyorum. o @ o @ o
Başkalarıyla çoğunlukla sosyal medya aracılığıyla iletaşim kurmayı tercih ederim. o o O @ o
Sosyal medya, sosyal ilişkilerimde önemli bir rol oynuyor o o o o

o @ o @ @

Sosyal medya kullanmayı sevmiyorum o O o @ o
Sosyal medya kullanmak günlük rutinimin bir parçasıdır o O @ o
Bu soruda 2 seçeneğini işaretleyiniz o O o @ o
Başkalarının sosyal medya kullanarak paylaştığı içeriklere yanıt Veriyorum. o O o @ o
Beslenme Neofobisi Ölçeği

5ürekli yeni ve farklı besinler denerim. o O ğ @ o
Yeni besinlere güVenirim o O O @ o
İçerisinde ne olduğunu bilmediğim bir besini denemem o O o @ o
Farklı ü lkelerin besinlerini severirn. o O O @ o
Farklı ülkelerin besinlerini tüketmek çok tuhaf gelir o @ O @ o
Yemekli davetlerde yeni bir besin denerim o @ O @ o
Daha önce hiç tüketmediğim besinleri tüketmekten korkarım. o O O @ o
Tüketeceğim besinler konusunda çok seçiciyim o @ aı @ o
Neredeyse her şeyi yerim.. o @ o @ o
Farklı ülkelerin restoranlarını denemeyi severim O @ O @ o
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Sosyal medyayı hiç kullanamasaydım hayal kırıklığına uğrardım.

@

SosyaI medya hesabımı kontrol etmekten hoşlanırım.

o

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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